༄༅། །བདག་ཆེན་ཀུན་ལེགས་པ་ལ་གནང་བའི་བཀའ་ཤོག་མ་བུ་བཞུགས།། མངྒ་ལཾ།། སློབ་དཔོན་ཆེན་ 
པོ་ཀུན་དགའ་ལེགས་པའི་དྲུང་དུ། ཁྱེད་སྐུ་ཁམས་སྟོམ་ཞིང་འགྲོ་ཕན་རྒྱ་ཆེ་བའི་རྣམ་དཀར་གྱི་མཛད་པ་གོང་ 
འཕེལ་གྱི་ངང་ནས་ངེད་ཕ་བུ་ལ་ཕྱག་རྟགས། བཀྲ་ཤིས་ཁ་ཐགས་ཁ་གང་གན་སྤོས་རྒྱ་སྤམ་གཅིག གོས་ཆེན་ 
གསེར་མ་ཡུག་ཁ་དགུ་པ་གཅིག ཕོ་བྲང་གི་གོས་ཆེན་བཟང་ཁ་སེང་སྐྱ་མ་ཡུག་གཅིག གོས་ཆེན་ལྕགས་ཁ་ 
ཡུག་གཅིག གོས་ཆེན་གྱི་རིང་འགག་གསེར་མ་གཅིག ན་ཟ་གོས་བེར་མཚལ་ཁ་སྤྲིན་ཆེན་རིས་གཅིག བླ་ 
བྲེ་པདྨ་སྟོང་ལྡན་མཚུངས་བྲལ་གཅིག གསོལ་ ཇ་ཆེ་ རིང་དོན་ ལྡན་ སྤོབ་རྩེ རྩེ་གཅིག སེར་པོ་སྤོབ་རྩེ རྩེ་བཞི། འུ་ 
ཟིའེ་རི་ཧོ་སྤོབ་རྩེ་གཅིག ནག་པོ་སྤོབ་རྩེ་གཅིག ཟི ཟི་ཁིང་སྤོབ་རྩེ རྩེ་གཉེས། འཇམ་དབྱངས་གཟེ ཟི་འོད་ འབར་བའེ་ 
དྲུང་དུ་འཕན་སིའུ་མ་ཆ་གཅིག ཕོ་བྲང་གི་སྟན་དམར་རྣམས་ཕྱག་རྒྱ་མ་ཉམས་པར་ཕེབས་པ་ཐུགས་ལ་ 
རྟགས་ཤིང་ཡིད་ཀྱི་པདྨོ་ཆེ་ཆེར་བཞད་པར་གྱུར་མཆིས་ལགས། སླར་ཡང་དེ་ཚོར་སྐུའེ་འཚོ་སྐྱོང་བསྟན་ 
འགྲོའི་དོན་སྔར་བཞེན་གཡེ ལ་བ་མེད་པ་མཛད་དགོ་ ས། འདིར་ཡང་སྐུ་རིམ་བསྲུང་འཁོར་ འདི་ ཕྱིའེ་ལམ་གྱི་ 
བར་ཆད་སེ ལ་བའེ་ངོ་བོ་སྨོན་ལམ་གང་དྲག་བགྱིད་པ་ཡོད་ལགས། གོང་དཔོན་གཡོག་གསུམ་ལ་གང་ 
ལེགས་བྱས་ཚུལ་སོགས་ངག་ནས་འབུལ། ད་ལམ་རི་མོ་གཟིགས་པའི་རྟེན་དུ་བདུད་རྩི་རིལ་བུ་སྟོང་རྡོ་ 
བཏིཀྲ་བྱྡྡཐྔཿ་ཨུནྡཾགཿིཐྲདྤྲཾཡཾཡ་8ཉ་ཤུ*ཾ། ཧ་ཏཏ་ཚཐྲཅས་གྲ། སཚ། ཊག ཧྭ 
བཟན། སྐུ་ཐབས། ཞབས་རོག ཞབས་ཆགས་གོས་ཡུ་མ་རྣམས་ལ་རྒྱ་ལྡན་འབུལ། དུས་ཁྱད་པར་ཅན་ཚུ་ 
སྟོད་ཟླ་བའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་དུས་ཆེན་ཉེར་ལྔ་ལ་དཔལ་ས་སྐྱ་ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེ་དུ་མའི་འབྱུང་གནས་ལྷ་ 
ཁང་ཆེན་མོའི་ཡང་སྟེང་པོ་ཏཱ་ལ་ནས་ཕུལ། ཞེས་ཐུགས་དས་གསུང་ཤོག་མ་མོ།། ༈ །དེའི་བུ་ཡིག་ཏུ་གནང་ཚུལ་ཡིག་ཆུང་འདི་ལྟར་གནང་།། 
མདོ་ཁམས་ཕྱོགས་སུ་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པ་ལ་ཕན་པ་ཅིག་བྱུང་ན་དགོངས་པའི་ཐུགས་བསམ་རྣམ་པར་དག་ 
པ་དེ་བཞིན་ཆེས་ལྷག་པར་ངོ་མཚར་ཆེ་བ་ལྟར། ངེད་རང་གི་བསམ་པ་ལ་ཡང་ཤིན་ཏུ་རང་དེ་འདྲ་ཞིག་ཡོད་ 
ལགས་པ་ནས། ཐབས་ཐོབ་གང་ཤེས་བྱས། ཚེ་འདེས་སྙན་གྲགས་ལ་མ་བསམ། ཕྱི་མ་དང་། བསྟན་འགྲོ་ཁོ་ 
ནའེ་ ཕྱིར་ འདི་ བཞེན་ བྲས་པ་ ཡིན་ ཀྱང་ཅུང་ཕྱིས་པས་ སྐྱོན་ གྱི་ ཡོན་ ཏན་དང་ན་ ཚོད་སོགས་མ་སྨིན་པ་ནས་ 


བདག་ཆེན་ཀུན་ལེགས་པ་ལ་གནང་བའི་བཀའ་ཤོག 1 


དེར་ཕྱག་ཕྱི་འགྲུབ་པ་ཞིག་ཅུང་མ་བྱུང་། རྩེ་གདོང་ན་ལོ་སྨིན་ཀྱང་བསམ་པ་མ་རྗོགས་པ་སོགས་ནས། ངེད་ 
ཀྱི་ལུང་འགྲོ་བར་མ་མཆིས་པས་དགོངས་འགལ་མཛད་མི་ཉན། ངེད་རང་བསམ་ཆོད། བླ་མ་གོང་མ་རྣམས་ 
ཀྱི་ཕྱག་སྲོལ་གའུ་ལེ་བཟང་པོ་འདི་མ་ཉམས་ཙམ་བྱུང་ན་སྙམ་པའི་བསམ་པ་མི་དམན་ཅམ་ཡོད་ཀྱང་། དུས་ 
བསྐལ་གྱི་མ་ཁྱོགས་པའེ་རེ་བ་བཞིན་མ་འགྲུབ་པའེ་ཁར། ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པ་ལ་ཕྱི་ནང་ཐམས་ཅད་ནས་ 
གང་གནོད་རང་བྱེད་པ་ཅིག་གདའ། གང་ལྟར་དེ་ནས་ངེད་རང་གི་བསམ་པ་དང་མཐུན་པའི་འདི་ཕྱི་གོ་མ་ 
ལོག་པའེ་ངོས། ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པ་རང་ཐུགས་ཡུལ་དུ་བཅངས་པ་ཞིག་འདུག་ཅེས་པའི་སྙན་གྲགས་ཡང་ 
ཡང་ཐོས་པ་ལྟར། ད་ལམ་ཐུགས་ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་དེ་བཞིན་ངེས་ཤེས་འགྲོང་བའི་ཡིད་ཆེས་པ་བྱུང་ 
ལགས་པ། དའི་ཆ་ཐོག་མར་དེ་ཀ་ནས་སྐུ་ངོས་འདིར་ཕེབས་པའི་ཆེ་འདོན་དང་། གཅུག་ལག་ཁང་རྣམས་ 
མཇལ་བ་ཅིག་མི་མཛད་ཁ་མེད་ཡིན་པ། ཡར་ཕེབས་པ་ཐུགས་སྔོལ་གྱི་ཐོན་པ་རང་ཞེག་མཛད་དགོས། 
ངོས་ཀྱང་ན་ཚོད་རྒན་པ་སོགས་སྒོར་མ་ནས་ངེད་རང་ཁུ་དབོན་གྱི་དགོངས་པ་མ་རྫོགས་པ་ཞིག་བྱུང་དོགས་ 
བློ་འཛངས་ཙམ་ཡོང་གི་འདུག་པ། དེ་ཀ་ནས་བཤོམ་ལྡན་ཆེ་བའི་ཐུགས་འཁོས་མཛད་ན་སྔར་བཞིན་ཕྱག་ 
ཐོག་མི་ཁེལ་བས་བྱ་བྲལ་འགྲོས་ཀྱི་ཕེབས་ལུགས་མཛད་ན་དོན་འགྲུབ་པ་ཅིག་ཡོང་བས་དགོངས་བཞུགས་ 
འཚལ། འདི་ན་ཡང་བྱ་བྲལ་ལྟ་བུ་མ་གཏོགས་འཁོས་ཁྱེར་གང་ཡང་མེད་ནའང་། ངེད་རང་ཞལ་ངོ་ནང་གཙང་ 
ཁོ་ན་ཡིན་པས་མཉམ་ཟ་མཉམ་འཐུང་ངོས་རེ་གྲོན་མེད་པའི་ཞབས་ཏོག་འགྲུབ་པ་ཞིག་ཡོང་སྙམ་པ། རི་མོ་ 
འདི་བཞིན་ཕྱག་ཏུ་སྨིན་འཕྲལ་ནས་བྲབས་ཆུག་མཛད་པའི་ཕེབས་ལུགས་ཞུ། འདིར་བཀའ་གྲོས་གནང་ལོང་ 
ཡོང་འདུག་ནའང་། དེ་ཀ་ནས་གདུང་སྤེལ་ཞིག་གནང་ན། འཕྲལ་སྣང་ངེད་བཞེན་ཅུང་མཛེས་མཚོན་ཆུང་ཙམ་ 
བྱུང་རུང་། ཕུགས་སྐུ་ཚེ་འདི་ཕྱི་ཐམས་ཅད་དུ་ཕན་ཡོན་བསམ་ལས་འདས་པ་ཅིག་ཡོངས་སྙམ་པ་ཤེས་ལྡན་ 
ཟུར་གནས་ཀུན་ལ་དྲི་བ་མཛད་ཅིང་ཐུགས་ཡུལ་དུ་བཞུགས་པ་ཞིག་ཞུ། ཞིབ་ཆ་ངོས་ཀྱི་མཇལ་ནས་འབུལ། 
དེར་དགོན་པ་ཚོས་ཞབས་ཏོག་ཏུ་འགྱུར་བའེ་བླ་མ་སོགས་གང་སྤྱིའི་གནས་ཚུལ་མཐའ་དག་ཀྱང་དཔོན་ 
གཉེར་གྱི་ངག་ནས་འབུལ་བ་ལྟར་ཡིན་པ་ཐུགས་ཡུལ་དུ་བཅགས་པ་ཞིག་ཞུ།། །། 


2 སྔགས་འཆང་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན། 


༄༅། །སྔགས་འཚང་ངག་གི་དབང་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་མཆོག་སྔགས་འཚང་གྲགས་པ་བློ་གྲོས་རྒྱན་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ 
ལས་རིམ་པར་འཕེལ་ཏེ་དཔལ་ས་སྐྱ་པའི་གདུང་བརྒྱུད་དྲི་མ་མེད་པ་རྒྱུན་མ་ཆད་པར་འབྱུང་བའི་རྟེན་འབྲེལ་དུ། དུས་མཆོད་ས་དགེ་བའི་ 
གདུང་རབས་སྒྲིག་པར་མཛད་པ་བཞུགས་སོ།། །ཟླ་བྲང་དུས་མ ཆོད་པ་དེང་ སང་རྩེ་གདོང་པར་གྲག ར་ར རྒྱད་ 
རིམ་སྙིང་པོར་ བསྡུས་ན། བདག ་ཉིད་ཆེན་པོའི་སྲས། ངག་དབང་ཀུན་དགའ་......སྱ་དར་བབ་པར་ཁཱ་ན་བཟའ་བཙུན་ཆས་ 
ལེགས་པའི་རྒྱལ་མཚན། དེའི་སྲས་དབང་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། དེའི་སྲས་དབང་སྲས་དབང་རྣམ་སྲས་ 
རྒྱལ་མཚན། དེའི་སྲས་དབང་ནམ་མཁའ་ལེགས་པ། དེའི་སྲས་དབང་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། དེའི་སྲས་ 
དབང་ནམ་མཁའ་བཀྲ་ཤིས། དེའི་སྲས་ཆེ་བ་ལྷ་དང་བཅས་པའི་འགྲོ་བ་ཐབས་ཅད་ཀྱི་སྐྱབས་ས་པ་ཌཱེ་ཏའི་ 
སྐུའི་སྐྱེ་བ་དམི གས་པ་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ས ་ལོ་ཙཱ ་བ་འཇམ་པའེ་དབྱངས་ཀུན་དགའ་བསོཿ ད་ནམས་ 

གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་མཚན་ཡོངས་སུ་གྲགས་པའི་མཧྭ་པཌྗེ་ཏ་ཆེན་པོའོ། །སྲས་ 
གཞོན་པ་དབང་ནམ་མཁའ་སངས་རྒྱས་ཆེ་བརྟན་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་བཟང་པོའོ། །དེའེ་སྲས་གཞོན་པ་དབང་ 
ངག་གི་དབང་པོ་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་ནམ། དེའི་སྲས་ཆེ་བ་རབ་ཏུ་བྱང་བ་ངག་དབང་བསོད་ནམས་དབང་པོ། 
སྲས་གཞོན་པ་དབང་གྲགས་པ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའོ། །དེའི་སྲས་ ཙེ འདི་ཡན་སྔགས་འཆང་ཆེན་པོའི་ 
ཕྱག་བྲིས་དངོས་ལས་ཞལ་བཤུས་བགྱིས་པའོ། གཞོན་པ་དབང་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་ 
དཔལ་བཟང་པོ། །དེའི་སྲས།། །།མངྒ་ལཾ། །མསྟུ་སརྦ་ཛཾ་ག་ཏཾ།། །། 
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